
καλύτερο περιβάλλ
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μαζί για ένα
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Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Dieffenbachia spp.  
Προέλευση  
Νότια και Κεντρική Αμερική     
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Το φυτό αποτελείται από έναν μόνο μίσχο, παρόμοιο 
με κορμό, με έναν ακραίο θύσανο φύλλων. Το ύψος 
της Διεφενμπάχιας μπορεί να κυμαίνεται από 20 cm 
ως 1,50 m, ανάλογα με το είδος. Τα φύλλα έχουν 
ωοειδές σχήμα και μεγάλες διαστάσεις (σε ορισμέ-
να είδη, τα ενήλικα φύλλα έχουν μήκος που φτάνει 
τα 60 cm), το χρώμα τους είναι έντονο πράσινο με 
εμφανείς ρίγες με χρώμα που ποικίλλει, από το λευ-
κό-ιβουάρ ως το κίτρινο.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό σε θέση προστατευμέ-
νη από τα ρεύματα και τις ριπές κρύου αέρα, 
επειδή οι μεταβολές της θερμοκρασίας είναι 
δυνατό να προκαλέσουν την πτώση των μπρο-
στινών φύλλων. 
 Αποφύγετε να βρέχετε τον κορμό και μην ξε-
χνάτε να την αφήνετε να στεγνώνει από το ένα 
πότισμα ως το επόμενο, αφαιρώντας το νερό 
από το πιάτο της γλάστρας, για να αποφύγετε 
τη στασιμότητα νερού. 

 Αφαιρέστε τα κιτρινισμένα φύλλα και γυαλί-
στε τα άλλα φύλλα με ένα πανί. 
 Μεταφυτεύστε μία φορά το χρόνο στα μέσα 
Μαρτίου, επιλέγοντας μία γλάστρα μεγαλύτε-
ρη από την προηγούμενη.

Χώμα  
Ινώδης τύρφη και χώμα από φύλλα.
Το χώμα πρέπει να είναι πλούσιο   
σε χούμους, τύρφη και άμμο  
σε ίσα μέρη

Νερό  
Βρέχετε συχνά το καλοκαίρι και 
σπανιότερα το χειμώνα, με νερό  
σε θερμοκρασία περιβάλλοντος

Θερμοκρασία  
Σταθερή και γύρω στους 22°C το 
καλοκαίρι και τους 18°C το χειμώνα

Ανθοφορία  
Δεν αποτελεί το διακοσμητικό  
στοιχείο της διεφενμπάχιας  
και αφαιρείται

Πολλαπλασιασμός  
Με ακραία μοσχεύματα ή  
καταβολάδες κεφαλής

Έκθεση  
Καλό φως χωρίς άμεση έκθεση  
στον ήλιο. Τοποθετήστε το 2 m από 
την πηγή φωτός

Λίπασμα  
Χορηγήστε λίπασμα μία φορά  
το μήνα το καλοκαίρι
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Ασθένειες και συμπτώματα
 Μαραμένα φύλλα: πλεόνασμα ή έλλειψη νε-
ρού. Διατηρείτε την υγρασία του χώματος σε 
βέλτιστο επίπεδο.
 Σταδιακό κιτρίνισμα των φύλλων και τσαλά-
κωμα: υπερβολικό φως ή ψύχος. Εξαλείφο-
νται διατηρώντας το φυτό στο φυσικό του πε-
ριβάλλον. 
 Φθορά του φυτού και κιτρίνισμα των φύλλων, 
ύπαρξη αποικιών ασπιδίων: ψώρα. Αφαιρέστε 
τις αποικίες εντόμων με ένα κομμάτι βαμβά-
κι εμποτισμένο σε μετουσιωμένη αλκοόλη και, 
σε περίπτωση βαριάς μόλυνσης, ακολουθήστε 
αγωγή με ένα ορυκτέλαιο ενεργοποιημένο με 
εντομοκτόνο.
 Ύπαρξη αποικιών μικρών εντόμων στην κάτω 
επιφάνεια των φύλλων: μελίγκρα. Ακολουθή-
στε αγωγή με ειδικό συστηματικό εντομοκτόνο. 
Μειώστε τα λιπάσματα. 

 Ύπαρξη μεγάλων καφετί-κιτρινωπών εγκο-
πών στην επιφάνεια των φύλλων, τα οποία στη 
συνέχεια ξεραίνονται: ανθράκωση (μυκητολο-
γική ασθένεια). Αποφύγετε υπερβολές υγρα-
σίας και ευνοήστε τον καλό αερισμό, εξαλείψτε 
τα φύλλα που παρουσιάζουν συμπτώματα και, 
για να αποφύγετε νέες προσβολές, χρησιμο-
ποιήστε ένα μυκητοκτόνο με βάση το χαλκό.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Καλλωπιστικό, με εύκολη  
καλλιέργεια και αυξημένη  
μακροζωία, ιδανικό για  
εσωτερικό χώρο

Δ Ι Ε Φ Ε Ν Μ Π A Χ Ι Α01
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Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Yucca spp.  
Προέλευση  
Κεντρική Αμερική    
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Αποτελείται από έναν ξυλώδη κορμό, εύρωστο, κυλιν-
δρικό, δενδρώδη, με λίγες διακλαδώσεις, από όπου 
ξεπροβάλλουν μυτερά και ευθεία πράσινα φύλλα, 
χωρίς αγκάθια, σκληρά και όρθια, που συνενώνο-
νται σε ροζέτες. Καλλιεργείται και σε μορφές όπου τα 
φύλλα προβάλλουν απευθείας από το χώμα. Τα άνθη 
ανοίγουν από τον Αύγουστο ως το Σεπτέμβριο, αλλά 
δεν είναι σπάνιες και οι πιο όψιμες ανθοφορίες. Είναι 
αιωρούμενα, συνενωμένα σε μορφή καμπάνας, λευ-
κά-ιβουάρ και εύοσμα.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό σε χώρο που δεν υπάρ-
χουν ρεύματα αέρα ή απότομες διακυμάνσεις 
θερμοκρασίας. 
 Από τον Απρίλιο ως το Σεπτέμβριο, η Γιούκα 
μπορεί να εκτίθεται σε εξωτερικό χώρο στο 
φως. 
 Ποτίστε γενναιόδωρα το καλοκαίρι, προσέ-
χοντας να μην το παρακάνετε, ενώ μειώστε τα 
ποτίσματα με την έλευση του χειμώνα. 

 Αποφύγετε τα στάσιμα νερά, επειδή ο κορ-
μός μπορεί να σαπίσει. 
 Διατηρείτε την αυξημένη υγρασία γύρω από 
το εναέριο μέρος του φυτού και αποστραγγίζε-
τε καλά το χώμα.

Χώμα  
Ελαφρύ με μίγμα 7 μερών  
ηφαιστειακού εδάφους ή ελαφρόπε-
τρας, 3 μερών τύρφης και 2 μερών 
χονδρόκοκκης άμμου

Νερό  
Ποτίζετε με φειδώ από τον Απρίλιο 
ως τον Οκτώβριο, προσέχοντας να 
μην υπάρχει στάσιμο νερό στο πιάτο 
της γλάστρας

Θερμοκρασία  
Το καλοκαίρι αντέχει καλά μέχρι 
τους 28°C. Το χειμώνα, η ιδανική 
θερμοκρασία είναι 12°C - 15°C

Ανθοφορία  
Σε γλάστρα ανθίζει πολύ σπάνια. 
Οι ανθοφορίες είναι πιο συχνές αν 
καλλιεργείται στη γη. Παράγει λευκά 
άνθη με μορφή καμπάνας

Πολλαπλασιασμός  
Με μοσχεύματα τμημάτων κορμού, 
διαίρεση των βασικών παραβλαστη-
μάτων ή με σπορά σε γλάστρες και 
μετέπειτα μεταφύτευση

Έκθεση  
Σε εξωτερικό ή εσωτερικό χώρο, 
προτιμά την έκθεση στο φως

Λίπασμα  
Περίπου κάθε 15-20 ημέρες, από 
το Μάρτιο ως τον Οκτώβρη, με υγρό 
λίπασμα ειδικό για πράσινα φυτά 
εσωτερικού χώρου
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Ασθένειες και συμπτώματα
 Κιτρινισμένα φύλλα: έλλειψη φωτός. Τοπο-
θετήστε το φυτό σε φωτεινή θέση. 
 Κιτρινισμένα φύλλα και ξερά κατά μέρη, πα-
ρουσία αποικιών ασπιδίων, κυρίως στο κάτω 
μέρος των φύλλων: ψώρα. Αφαιρείται με το 
χέρι, με ένα κομμάτι βαμβάκι εμποτισμένο 
σε μετουσιωμένη αλκοόλη ή με θεραπείες με 
ορυκτέλαιο ενεργοποιημένο με εντομοκτόνο.
 Ύπαρξη ελλειπτικών κηλίδων καφετί χρώμα-
τος, διατεταγμένων στην κατεύθυνση των νεύ-
ρων, οι οποίες παρουσιάζουν στο κέντρο τους 
μικρά μαύρα στίγματα: κηλίδωση των φύλλων 
της γιούκας (μυκητολογική ασθένεια). Αφαι-
ρέστε και καταστρέψτε τα φύλλα που παρουσι-
άζουν συμπτώματα και προληπτικά χορηγήστε 
θεραπεία με μυκητοκτόνο με βάση το χαλκό. 
 Μυτερές αποχρωματισμένες κηλίδες και 
ύπαρξη μικρών αραχνών στο κάτω μέρος των 

φύλλων: ακάρεα. Ακολουθήστε αγωγή με ει-
δικό ακαρεοκτόνο, προσέχοντας να βρέξετε 
καλά όλο το φύλλωμα.
 Καφετί χρώμα και σήψη στη βάση του φυ-
τού (κορμός): βακτηριακή σήψη. Αποφύγετε 
τη στασιμότητα του νερού, διατηρείτε πάντοτε 
καλή αποστράγγιση του χώματος, προσέξτε, 
κατά τις καλλιεργητικές φροντίδες, να μην 
προκαλέσετε τραυματισμούς στο μέρος της βά-
σης του φυτού και, σε αυτή την περίπτωση, χρη-
σιμοποιήστε ένα μυκητοκτόνο με βάση το χαλ-
κό, για να το απολυμάνετε. 
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Ανθεκτικό φυτό με εύκολη  
καλλιέργεια, κατάλληλο  
για φύτευση και στον κήπο

Γ Ι Ο Υ Κ Α02
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Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Sansevieria spp.  
Προέλευση  
Τροπική Αφρική   
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Ποώδες πολυετές φυτό με ριζωματώδεις ρίζες, πα-
ρουσιάζει φύλλα διατεταγμένα σε ροζέτα, συμπαγή 
και ινώδη, λογχοειδούς, μάλλον επιμήκους και 
κυλινδρικής μορφής. Το χρώμα των φύλλων είναι 
έντονο πράσινο με ανοιχτόχρωμους χρωματισμούς ή 
σκούρο πράσινο με πλαϊνές ανοιχτόχρωμες λωρίδες. 
Τα άνθη, μικροσκοπικά, συγκεντρώνονται σε ταξι-
ανθία με στάχυ χρώματος λευκού-πρασινωπού και 
αναδίνουν ευχάριστο άρωμα.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό σε φωτεινό περιβάλλον, 
όχι όμως σε άμεση έκθεση στον ήλιο, και σε 
προστατευμένη θέση από τα ρεύματα ή από τις 
ριπές κρύου αέρα. 
 Το χώμα διατηρείται ελαφρώς υγρό. Δεν έχει 
ανάγκη από πολύ πότισμα, επειδή η ρίζα έχει 
την τάση να σαπίζει. 
 Κάθε 3-4 εβδομάδες προσθέστε ένα υγρό 
λίπασμα. 

 Ποτίζετε με φειδώ, περίπου μία φορά το 
μήνα. 
 Μην ψεκάζετε νερό επάνω στα φύλλα. Κα-
θαρίστε τα φύλλα χρησιμοποιώντας ένα νωπό 
πανί και αποφύγετε τη χρήση γυαλιστικών 
φύλλων.

Χώμα  
Ελαφρύ, αποτελούμενο κατά κύριο 
λόγο από χώμα με τύρφη και άμμο 
σε ίσα μέρη

Νερό  
Δεν έχει μεγάλες ανάγκες σε νερό: 
πρέπει να διατηρείτε το χώμα  
ελαφρώς υγρό το καλοκαίρι

Θερμοκρασία  
Ποτέ κάτω από 15-18°C.  
Υποφέρει από το κρύο

Ανθοφορία  
Το φθινόπωρο ή το χειμώνα, ανάλο-
γα με το περιβάλλον όπου καλλιερ-
γείται το φυτό

Πολλαπλασιασμός  
Ανάλογα με το είδος, μέσω φύλλων 
ή κομματιών των ριζών

Έκθεση  
Προτιμά θέσεις με πολύ φως στο 
σπίτι, όπου μπορεί να παράγει πολύ 
όμορφα και χρωματιστά φύλλα

Λίπασμα  
Χρησιμοποιείτε ένα υγρό λίπασμα 
μία φορά το μήνα

03

Ασθένειες και συμπτώματα
 Σήψεις του λαιμού, των ριζών και των φύλ-
λων: Φουζαρίωση της Σανσεβιέριας. Αποφύ-
γετε το υπερβολικό πότισμα και διατηρήστε σε 
άριστο επίπεδο την αποστράγγιση του χώματος 
ή της γλάστρας. Αφαιρέστε τα φυτά ή τα μέρη 
του φυτού που παρουσιάζουν συμπτώματα, για 
να μειώσετε την πιθανότητα μετάδοσης. Μόλις 
εκδηλωθούν τα πρώιμα συμπτώματα, χορηγή-
στε ειδικό μυκητοκτόνο στο έδαφος.
 Λευκά κηρώδη ασπίδια, τα οποία παράγουν 
μεγάλες λευκές νιφάδες, που κάνουν το φυτό 
κολλώδες, συνήθως κοντά στον κορμό και στα 
πιο νεαρά φύλλα: λεπιοειδής ή βαμβακώδης 
ψώρα. Αντιμετωπίζονται με τη χρήση υγρής πα-
ραφίνης σε συνδυασμό με ειδικό εντομοκτόνο.

 Ύπαρξη νεκρωτικών κηλίδων καφετί χρώμα-
τος, οι οποίες περιβάλλονται από ένα στεφάνι 
πιο σκούρου χρώματος: Ανθράκωση και κηλί-
δωση των φύλλων της Σανσεβιέριας. Με την 
εμφάνιση των πρώιμων συμπτωμάτων, χρησι-
μοποιήστε μία αγωγή με ένα μυκητοκτόνο με 
βάση το χαλκό.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Από τα πιο ανθεκτικά  
φυτά εσωτερικού χώρου  
με εύκολη φροντίδα και  
καλλιέργεια

Σ Α Ν Σ Ε Β Ι Ε Ρ Ι Α03
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Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Codiaeum spp.  
Προέλευση Μαλαισία  
και νήσοι του Ειρηνικού 
Δυσκολία καλλιέργειας  
Mεσαία-υψηλή

Γένος που περιλαμβάνει περίπου 15 αειθαλείς θά-
μνους, που χρησιμοποιούνται για καλλιέργεια σε 
θερμοκήπιο ή σε εσωτερικό χώρο. Στη γλώσσα των 
φυτών, κρότωνας σημαίνει: χαριτωμένος. Το χαρα-
κτηριστικό φύλλωμά του είναι όντως πολύ χαριτω-
μένο, με τα χρώματα και τις αποχρώσεις του. Τα πιο 
νεαρά φύλλα είναι πράσινα με αποχρώσεις έντονου 
κίτρινου, ενώ τα μεγαλύτερα σε ηλικία τείνουν προς 
το κεραμιδί και πορτοκαλί χρώμα, φτάνοντας μέχρι τις 
διάφορες αποχρώσεις του κόκκινου.

Καλλιέργεια
 Η διατήρηση του κρότωνα στο σπίτι είναι αρ-
κετά δύσκολη, αλλά με μικρά τεχνάσματα είναι 
δυνατό να παραταθεί η διάρκεια ζωής του κατά 
πολύ. 
 Τοποθετήστε το φυτό σε ηλιόλουστες θέσεις, 
αλλά προστατευμένες, καθώς είναι ευαίσθητο 
στα ρεύματα αέρα. 
 Η θερμοκρασία πρέπει να είναι διαρκώς 
ήπια. Ο αέρας δεν πρέπει να είναι ποτέ ξηρός. 

 Αν το περιβάλλον υπερθερμαίνεται, καλό 
είναι να βρέχετε τακτικά το φύλλωμα, το οποίο 
πρέπει να διατηρείται πεντακάθαρo. 
 Μικρά και συχνά ποτίσματα, πάντα με χλιαρό 
νερό, προσπαθώντας να υγραίνετε απλώς το 
χώμα. Το στάσιμο νερό θα προκαλέσει σηψιρ-
ριζία.

Χώμα  
Δεν απαιτεί ειδικούς τύπους χώμα-
τος, το σημαντικό είναι το υπόστρω-
μα να έχει καλή αποστράγγιση

Νερό  
Συχνά ποτίσματα με λίγο νερό.  
Χρησιμοποιείτε χλιαρό νερό

Θερμοκρασία  
Προτιμά το ήπιο κλίμα, ούτε πολύ 
ζεστό ούτε πολύ κρύο

Ανθοφορία  
Δεν ανθοφορεί

Πολλαπλασιασμός  
Μοσχεύματα ή καταβολάδες

Έκθεση  
Tοποθετήστε σε πολύ φωτεινή θέση

Λίπασμα  
Χορηγείτε κάθε 3 εβδομάδες  
μία μικρή δόση λιπάσματος

04

Ασθένειες και συμπτώματα
 Ύπαρξη λευκών ή καφετί πλακών επάνω στο 
φύλλωμα: ψώρα. Αφαιρείται με το χέρι, με ένα 
κομμάτι βαμβάκι εμποτισμένο σε μετουσιωμέ-
νη αλκοόλη ή με θεραπείες με βάση ορυκτέ-
λαιο ενεργοποιημένο με εντομοκτόνο.
  Κηλίδες και αράχνες στο κάτω μέρος των 
φύλλων: κόκκινος τετράνυχος. Αντιμετωπίστε 
με υγρή παραφίνη ή με ειδικό ακαρεοκτόνο, 
βρέχοντας καλά όλο το φύλλωμα. 
 Μαραμένα φύλλα ή ξερά άκρα, ύπαρξη 
αποικιών μικρών εντόμων σε φύλλα και άνθη: 
ύπαρξη μελίγκρας. Αντιμετωπίστε με κατάλλη-
λα εντομοκτόνα και αποφύγετε, για να προλά-
βετε την εμφάνιση, τις υπερβολές με τα λιπά-
σματα.

 Ύπαρξη μεγάλων καφετί-κιτρινωπών εγκο-
πών στην επιφάνεια των φύλλων, τα οποία στη 
συνέχεια ξεραίνονται. Ανθράκωση (μυκητολο-
γική ασθένεια). Αποφύγετε υπερβολές υγρα-
σίας και ευνοήστε τον καλό αερισμό, εξαλείψτε 
τα φύλλα που παρουσιάζουν συμπτώματα και, 
για να αποφύγετε νέες προσβολές, χρησιμο-
ποιήστε ένα μυκητοκτόνο με βάση το χαλκό.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Ωραίο καλλωπιστικό φυτό  
με πρωτότυπο και χρωματιστό 
φύλλωμα

Κ Ρ Ο Τ Ω Ν Α Σ04
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Δ Ρ Α Κ Α Ι Ν Α

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Dracaena spp.  
Προέλευση Αφρική, Κεντρική 
Αμερική, Κανάριες Νήσοι 
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Γένος που περιλαμβάνει πάνω από 40 θαμνώδη είδη, 
αειθαλή, με ευρεία χρήση για καλλωπιστικούς λό-
γους. Το φυτό αποτελείται από ένα μίσχο, μαλακό και 
κομψό, ανοιχτού χρώματος, με έναν πλούσιο ακραίο 
θύσανο φύλλων. Συχνά 2-3 φυτά διαφορετικού 
ύψους συνενώνονται στην ίδια γλάστρα, δημιουργώ-
ντας το οπτικό εφέ των διαδοχικών επιπέδων. Τα φύλ-
λα έχουν οβάλ ή επιμήκη μορφή και είναι μυτερά, το 
χρώμα ποικίλλει από το έντονο ως το σκούρο πράσινο 
με ρίγες κρεμ ή σε αποχρώσεις του κόκκινου.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό μακριά από τα καλορι-
φέρ, για να αποφύγετε την υπερβολική θερμό-
τητα και τη μειωμένη υγρασία της ατμόσφαιρας 
και βάλτε το σε θέση προστατευμένη από τα 
ρεύματα κρύου αέρα. 
 Αποφύγετε να αφήνετε να στεγνώσει το επι-
φανειακό χώμα ανάμεσα στα ποτίσματα και 

αφαιρείτε το νερό από το πιάτο της γλάστρας, 
για να αποφύγετε τη στασιμότητα νερού. Αν 
χρησιμοποιείτε το πιάτο της γλάστρας, τοπο-
θετήστε στον πάτο της γλάστρας μία στρώση 
χαλίκι. 
 Μεταφυτεύστε την άνοιξη, κάθε 2-3 χρόνια, 
επιλέγοντας μία νέα γλάστρα, μεγαλύτερων 
διαστάσεων.

Χώμα  
Με καλή αποστράγγιση, δύο μέρη 
τύρφης και ένα μέρος άμμου

Νερό  
Ποτίζετε 2 φορές την εβδομάδα  
το καλοκαίρι, 1 φορά το χειμώνα. 
Αποφύγετε τη στασιμότητα νερού

Θερμοκρασία  
Σταθερή και γύρω στους 20°C το 
καλοκαίρι και τους 15°C το χειμώνα

Ανθοφορία  
Τα φύλλα αποτελούν το καλλωπι-
στικό στοιχείο της δράκαινας και η 
ανθοφορία είναι μάλλον σπάνια

Πολλαπλασιασμός  
Με ακραία μοσχεύματα που  
λαμβάνονται από τον κορμό ή  
από τα πλαϊνά κλαδιά

Έκθεση  
Άφθονο φως αλλά χωρίς άμεση 
έκθεση στον ήλιο

Λίπασμα  
Την άνοιξη ή το καλοκαίρι,  
χρησιμοποιείτε ένα υγρό προϊόν  
για πράσινα φυτά ή γενικής χρήσης, 
κάθε 15 ημέρες

05

Ασθένειες και συμπτώματα
 Μαραμένα φύλλα: πλεόνασμα ή έλλειψη νε-
ρού ή φωτός, πολύ χαμηλές ή πολύ υψηλές 
θερμοκρασίες. 
 Μαραμένα φύλλα ή ξερά άκρα, ύπαρξη 
αποικιών μικρών εντόμων στα άκρα: μελί-
γκρα. Περιορίστε τα λιπάσματα και χρησιμο-
ποιήστε ειδικό εντομοκτόνο. 
 Κιτρινισμένα φύλλα και ξερά κατά μέρη, πα-
ρουσία αποικιών καφετί ασπιδίων στα φύλλα 
και τις κορώνες: ψώρα. Αφαιρείται με το χέρι 
με ένα κομμάτι βαμβάκι εμποτισμένο με με-
τουσιωμένη αλκοόλη και, σε περίπτωση βα-
ριάς μόλυνσης, με μία θεραπεία με βάση ένα 
ορυκτέλαιο ενεργοποιημένο με εντομοκτόνο.
 Κηλίδες και αράχνες στο κάτω μέρος των 
φύλλων: κόκκινος τετράνυχος. Παρέμβετε με 
ειδικό ακαρεοκτόνο, προσέχοντας να βρέξετε 
καλά όλο το φύλλωμα.

 Ύπαρξη νεκρωτικών στρογγυλόμορφων κη-
λίδων καφετί χρώματος επάνω στα φύλλα: κη-
λίδωση των φύλλων της Δράκαινας (μυκητολο-
γική ασθένεια). Αφαιρέστε τα προσβεβλημένα 
μέρη του φυτού και σε περίπτωση βαριάς μό-
λυνσης, χρησιμοποιήστε ένα μυκητοκτόνο με 
βάση το χαλκό.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Προσαρμόζεται εύκολα  
σε εσωτερικό χώρο και  
αναπτύσσεται ικανοποιητικά  
χωρίς πολλή φροντίδα

Δ Ρ Α Κ Α Ι Ν Α05
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Μ Ο Ν Σ Τ Ε Ρ Α

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Monstera spp.   
Προέλευση  
Μεξικό και Ινδία    
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Αειθαλές φυτό με μακριά αναρριχητικά κλαδιά και 
ξυλώδη κορμό. Στους κορμούς σχηματίζονται εναέ-
ριες ρίζες, που το βοηθούν να στερεώνεται στα υπο-
στηρίγματα. Τα ενήλικα φυτά απαιτούν πάσαλο: ιδανι-
κές είναι οι χνουδωτές ράβδοι. Τα φύλλα είναι πολύ 
μεγάλα, με περίγραμμα διακεκομμένο από  εγκοπές 
ποικίλης μορφής. Χρώμα βαθύ πράσινο, επιφάνεια 
γυαλιστερή και σχεδόν κηρώδης. Στα ενήλικα φυτά, 
σε πολύ θερμό κλίμα ή στο θερμοκήπιο, κατά το θέ-
ρος, εμφανίζεται μία ταξιανθία σε σπάδικα.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό σε θέσεις που δεν εκτί-
θενται πολύ στους ανέμους και που φωτίζονται 
καλά, αποφεύγοντας την άμεση επαφή με το 
ηλιακό φως. 
 Τοποθετήστε το φυτό σε ένα θερμό δωμάτιο, 
γιατί υποφέρει πολύ από το κρύο και από τις 
διακυμάνσεις της θερμοκρασίας. 
 Μην ξεχνάτε ότι σε θέσεις με υπερβολική 
σκιά σχηματίζονται μόνο μικρά φύλλα με σχή-
μα καρδιάς. 

 Ποτίζετε τακτικά, αυξάνοντας τη συχνότητα 
και τον αριθμό των ποτισμάτων κατά το θέρος 
και μειώνοντας το φθινόπωρο/χειμώνα. 
 Αν το φυτό είναι νεαρό, μεταφυτέψτε κάθε 
χρόνο την άνοιξη. Στη συνέχεια, μεταφυτεύετε 
κάθε 2-3 χρόνια.

Χώμα  
Με καλή αποστράγγιση και  
αποτελούμενο από μίγμα χώματος 
και τύρφης με άμμο για βαθιές 
γλάστρες

Νερό  
Τακτικά ποτίσματα: άφθονα κατά  
την πιο θερμή εποχή, πιο αραιά και 
με φειδώ το χειμώνα

Θερμοκρασία  
Ελάχιστη θερμοκρασία το χειμώνα 
15-20°C και μέγιστη 27-30°C.  
Υποφέρει από το κρύο

Ανθοφορία  
Σπάνια, κατά το καλοκαίρι

Πολλαπλασιασμός  
Με ακραία μοσχεύματα που  
λαμβάνονται από τον κορμό

Έκθεση  
Επιλέξτε φωτεινές περιοχές,  
χωρίς όμως άμεση έκθεση  
στο ηλιακό φως

Λίπασμα  
Μην χορηγείτε λίπασμα πολύ συχνά 
και χρησιμοποιείτε λίπασμα γενικής 
χρήσης για πράσινα φυτά

07

Ασθένειες και συμπτώματα
 Λευκά ή σκούρα κηρώδη ασπίδια, τα οποία 
παράγουν μεγάλες λευκές νιφάδες, συνήθως 
κοντά στον κορμό και στα πιο νεαρά φύλλα, τα 
οποία κάνουν το φυτό κολλώδες: λεπιοειδής 
ή βαμβακώδης ψώρα. Αντιμετωπίζεται με τη 
χρήση υγρής παραφίνης σε συνδυασμό με ει-
δικό εντομοκτόνο.
 Ύπαρξη πολύ μικρών κιτρινωπών κηλίδων 
στην επάνω και την κάτω όψη των φύλλων με 
παρουσία μικροσκοπικών αραχνών: ακάρεα. 
Χρησιμοποιήστε ειδικό ακαρεοκτόνο, προσέ-
χοντας να βρέξετε καλά όλο το φύλλωμα.

 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Ένα από τα καλύτερα φυτά  
για εσωτερικό χώρο με  
μεγάλα γυαλιστερά φύλλα

M O N Σ Τ Ε Ρ Α07
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Φ Τ Ε Ρ Η

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου Φ Τ Ε Ρ Η09

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Χαρακτηρίζεται από σκληρά και κρεμαστά φύλλα, 
καμπύλα και ελικοειδή, με μακριά λεπτά φυλλαρά-
κια, πράσινου λαμπερού χρώματος, δαντελωτά και 
κυματοειδή. Στην κάτω όψη των φύλλων υπάρχουν 
μικρές καφετί δομές σε σχήμα φασολιού, που περι-
έχουν τα σπόρια με τα οποία αναπαράγεται το φυτό. 
Είναι ένα φυτό που δεν παράγει άνθη, καρπούς ή 
σπόρους.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό σε χώρους με αυξημέ-
νη υγρασία και σε θέσεις προστατευμένες από 
πηγές θερμότητας. Μην ξεχνάτε ότι η φτέρη 
χρειάζεται άφθονο και συχνό πότισμα και ότι το 
υπόστρωμά της δεν πρέπει να στεγνώνει ποτέ.

 
 Μεταφυτέψτε συχνά, ακόμη και κάθε χρόνο, 
την άνοιξη. Χρησιμοποιήστε γλάστρες λίγο με-
γαλύτερες από τις παλιές.

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

09

Έκθεση  
Προτιμά το διάχυτο φως, αλλά  
μπορεί να ζήσει και στο ημίφως

Θερμοκρασία  
Το χειμώνα όχι μικρότερη από 10°C.  
Τις άλλες περιόδους, ιδανικά 
18-20°C

Νερό  
Ποτίζετε συχνά και ψεκάζετε συχνά 
τα φύλλα

Χώμα  
Δεν έχει ιδιαίτερες απαιτήσεις

Λίπασμα  
Χορηγείται το καλοκαίρι

Ανθοφορία  
Δεν ανθοφορεί

Πολλαπλασιασμός  
Με διαχωρισμό των κλαδιών ή με 
τα σπόρια

Ασθένειες και συμπτώματα
 Ξερά φύλλα: ανεπαρκής υγρασία. Παρέμβε-
τε βυθίζοντας το φυτό σε έναν κουβά γεμάτο με 
νερό για μερικά λεπτά. 
 Αποχρωματισμός των φύλλων: άμεση έκ-
θεση στον ήλιο. Μετακινήστε το φυτό σε θέση 
με καλό φωτισμό, χωρίς όμως άμεσο ηλιακό 
φως. 
 Κιτρίνισμα των φύλλων, ύπαρξη αποικιών 
ασπιδίων επάνω στη βλάστηση: ψώρα. Χρησι-
μοποιήστε ένα νωπό πανί ή ένα κομμάτι βαμ-
βάκι εμβαπτισμένο σε αλκοόλη για να αφαι-
ρέσετε τις αποικίες και, σε περίπτωση βαριάς 
μόλυνσης, ακολουθήστε αγωγή με κατάλληλο 
εντομοκτόνο.
 Ύπαρξη αποικιών μικρών εντόμων στις κο-
ρυφές των φύλλων, τα όποια έχουν την τάση να 
γκριζάρουν: μελίγκρα. Ακολουθήστε αγωγή 
με ειδικό εντομοκτόνο.

 Φύλλα με μικρούς κοκκιοειδείς αποχρωμα-
τισμούς, ύπαρξη μικρών αραχνών στην κάτω 
όψη των φύλλων: ακάρεα. Ακολουθήστε αγω-
γή με ειδικό ακαρεοκτόνο, προσέχοντας να 
βρέξετε καλά όλο το φύλλωμα.
 Αποχρωματισμός και κιτρίνισμα όλης της 
βλάστησης του φυτού: τροφοπενία σιδήρου. 
Διακόψτε τα ποτίσματα με νερό της βρύσης και 
χρησιμοποιήστε βρόχινο νερό. Σε περίπτωση 
σοβαρής έλλειψης σιδήρου, χρησιμοποιήστε 
ειδικό λίπασμα για αυτό το στοιχείο.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Τα όμορφα πράσινα και  
ελικοειδή φύλλα χαρίζουν  
ομορφιά σε αυτό το φυτό

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Nephrolepsis spp. 
Προέλευση  
Τροπικές περιοχές   
Δυσκολία καλλιέργειας  
Μέτρια-χαμηλή
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Κ Ι Σ Σ Ο Σ

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Ηedera helix   
Προέλευση  
Βόρειο Ημισφαίριο     
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Αειθαλές διακλαδιζόμενο φυτό με ανθεκτικά φύλλα, 
που καλλιεργείται κυρίως σε εξωτερικούς χώρους. 
Από τον Hedera helix, ή τον κοινό κισσό, προέκυψαν 
πολλές ποικιλίες, που διακρίνονται κυρίως για τη 
μορφή, τις διαστάσεις και το χρωματισμό των φύλλων, 
μερικές φορές παρουσιάζουν διακυμάνσεις χρώμα-
τος (κίτρινα, χρυσά ή λευκά-κρεμ) γύρω από τα νεύ-
ρα. Είναι φυτά με περιορισμένες διαστάσεις, αλλά αν 
καλλιεργούνται σε γλάστρες επαρκούς μεγέθους ή 
στη γη, μπορούν να φτάσουν σημαντικές διαστάσεις.

Καλλιέργεια
 Ως έρπον φυτό μπορεί να καλλιεργηθεί για 
να εμπλουτίσει τις συνθέσεις, σε κρεμαστές 
γλάστρες ή σε περβάζια και ράφια. Μπορεί 
να χρησιμοποιηθεί ως αναρριχητικό φυτό για 
να καλύψει τους τοίχους της βεράντας, χωρίς 
στηρίγματα, καθώς έχει διεισδυτικές ρίζες που 
κολλούν στις διάφορες επιφάνειες. 
 Είναι ιδιαίτερα ανθεκτικός, ακόμη και στις 
πολύ χαμηλές θερμοκρασίες, ενώ υποφέρει 
σε πολύ θερμά ή ξηρά περιβάλλοντα. 

 Αν τον καλλιεργείτε σε εξωτερικό χώρο, το-
ποθετήστε τον σε σκιερή θέση. 
 Αν τον καλλιεργείτε σε εσωτερικό χώρο, 
μεταφυτεύστε τον σε εξωτερικό χώρο προς τα 
τέλη της άνοιξης και τις αρχές του καλοκαι-
ριού. 
 Διατηρείτε πάντοτε το χώμα υγρό.

Χώμα  
Συνιστάται χώμα καλλιέργειας  
πλούσιο σε οργανικές ουσίες

Νερό  
Αρκούν ένα-δύο ποτίσματα την 
εβδομάδα το καλοκαίρι και μόνο 
ένα το χειμώνα

Θερμοκρασία  
Το χειμώνα η ιδανική θερμοκρασία 
είναι 10 -15°C, αλλά αντέχει καλά 
και σε πολύ χαμηλές θερμοκρασίες

Ανθοφορία  
Δεν ανθοφορεί

Πολλαπλασιασμός  
Με ακραία μοσχεύματα  
ή καταβολάδες

Έκθεση  
Μέσα στο διαμέρισμα σε φωτεινή 
θέση, σε εξωτερικό χώρο σε σκιερό 
περιβάλλον, προστατευμένο από 
τον ήλιο

Λίπασμα  
Περίπου κάθε 20-30 ημέρες,  
από τον Απρίλιο ως τον Οκτώβριο,
με υγρό λίπασμα για πράσινα φυτά

10

Ασθένειες και συμπτώματα
 Παραμόρφωση των φύλλων, ύπαρξη αποικι-
ών μικρών εντόμων σε φύλλα και κορυφές: με-
λίγκρα. Περιορίστε τα λιπάσματα και χρησιμο-
ποιήστε ένα ειδικό εντομοκτόνο. 
 Κιτρίνισμα της κάτω όψης των φύλλων ή των 
μίσχων, ύπαρξη αποικιών καφετί ή λευκών 
ασπιδίων, τα οποία εκλύουν μία κολλώδη ου-
σία: ψώρα. Αφαιρέστε τα ασπίδια με ένα πανί ή 
ένα κομμάτι βαμβάκι εμποτισμένο με αλκοόλη 
και, σε περίπτωση βαριάς μόλυνσης, ακολου-
θήστε θεραπεία με ορυκτέλαιο ενεργοποιημέ-
νο με εντομοκτόνο.
 Φύλλα με μικρούς κιτρινωπούς αποχρωμα-
τισμούς στην επιφάνεια και ύπαρξη μικρών 
αραχνών στην κάτω όψη: ακάρεα. Χρησιμο-
ποιήστε ειδικό ακαρεοκτόνο, προσέχοντας να 
βρέξετε καλά όλο το φύλλωμα.

 Ύπαρξη σήψεων στη βάση του φυτού: σήψη 
της βάσης ή του λαιμού (μυκητολογική ασθέ-
νεια). Μειώστε τα ποτίσματα, διατηρήστε καλή 
αποστράγγιση στο χώμα, αφαιρέστε τα μέρη 
του φυτού που παρουσιάζουν συμπτώματα 
και, σε περίπτωση έντονης συμπτωματολογί-
ας, χρησιμοποιήστε ένα μυκητοκτόνο.
 Παρουσία μούχλας με μορφή λευκής σκό-
νης στο επάνω περίγραμμα των φύλλων: ωί-
διο ή λευκή σήψη. Χρησιμοποιήστε μυκητοκτό-
νο με βάση το θειάφι ή ένα ειδικό ωιδιοκτόνο. 
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Προσαμρμόζεται καλά,  
είναι ανθεκτικός και  
καλλιεργείται εύκολα

Κ Ι Σ Σ Ο Σ10
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Φ Ι Λ Ο Δ Ε Ν Δ Ρ Ο Ν

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Philodendron spp.   
Προέλευση  
Κεντρική και τροπική Αμερική     
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Το γένος περιλαμβάνει περίπου 300 είδη αειθαλών 
φυτών θερμοκηπίου ή διαμερίσματος. Μακρύς μί-
σχος και εναέριες ρίζες βοηθούν το φυτό να γαντζωθεί 
σε υποστηρίγματα. Φύλλα μεγάλα, σε απόσταση και σε 
διάφορες μορφές: μακριά, οβάλ, καρδιοειδή, τοξοει-
δή, ολόκληρα, διαχωριζόμενα σε λοβούς, με εγκοπές 
ή συνεχόμενη περίμετρο, σε τόνους του πράσινου ή 
πράσινο διάστικτο με λευκό. Τα άνθη, ασήμαντα, ενώ-
νονται σε μία κυλινδρική ταξιανθία, που περιβάλλεται 
από ένα κωνικό φύλλο λευκό, κόκκινο ή κίτρινο. 

Καλλιέργεια
 Απαιτεί αυξημένη και συνεχή υγρασία πε-
ριβάλλοντος, ενώ δεν αντέχει να έχει ρίζες σε 
χώμα κορεσμένο από νερό.
 Μην ξεχνάτε ότι από το Νοέμβριο ως το 
Μάρτιο μειώνονται κατά πολύ τα ποτίσματα και 
διακόπτεται η χορήγηση λιπασμάτων. 
 Καθαρίζετε τα φύλλα κάθε 30 ημέρες περί-
που με ένα κομμάτι βαμβάκι εμβαπτισμένο σε 
νερό, για να αφαιρέσετε τη σκόνη. 

 Κλαδεύετε τακτικά και μεταφυτεύστε όταν η 
γλάστρα γεμίζει ρίζες και στην επιφάνεια. Χρη-
σιμοποιήστε γλάστρα μεγαλύτερη κατά 2-3 cm.

Χώμα  
Ελαφρύ, με φύλλα οξιάς. 
Να διατηρείται υγρό το καλοκαίρι

Νερό  
Ποτίζετε συνεχώς το καλοκαίρι, 
μειώστε σημαντικά το χειμώνα

Θερμοκρασία  
Όχι μικρότερη από 14°C

Ανθοφορία  
Δεν ανθοφορεί

Πολλαπλασιασμός  
Μέσω ακραίου μοσχεύματος  
στα μέσα της άνοιξης

Έκθεση  
Σε περιοχές με έντονο φως

Λίπασμα  
Χορηγείτε υγρό λίπασμα από  
τον Μάιο ως τον Σεπτέμβριο κάθε  
15 ημέρες περίπου

11

Ασθένειες και συμπτώματα
 Ύπαρξη καφετί κηλίδων στην επιφάνεια των 
φύλλων, τα οποία στη συνέχεια φθίνουν και νε-
κρώνονται: ανθράκωση (μυκητολογική ασθέ-
νεια). Αποφύγετε την υπερβολική υγρασία 
και διατηρήστε καλή αποστράγγιση στο χώμα, 
αφαιρέστε τα μέρη του φυτού που παρουσιά-
ζουν συμπτώματα και, σε περίπτωση βαριάς 
μόλυνσης, ακολουθήστε θεραπεία με ένα μυ-
κητοκτόνο με βάση το χαλκό.
 Λευκά κηρώδη ασπίδια, τα οποία παράγουν 
μεγάλες λευκές νιφάδες, συνήθως κοντά στον 
κορμό και στα πιο νεαρά φύλλα: λεπιοειδής ή 
βαμβακώδης ψώρα. Αντιμετωπίζεται με τη 
χρήση υγρής παραφίνης σε συνδυασμό με ει-
δικό εντομοκτόνο.

 Ύπαρξη πολύ μικρών κιτρινωπών κηλίδων 
στην επάνω και την κάτω όψη των φύλλων με 
παρουσία μικροσκοπικών αραχνών: ακάρεα. 
Χρησιμοποιήστε ειδικό ακαρεοκτόνο, προσέ-
χοντας να βρέξετε καλά όλο το φύλλωμα.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Πράσινο φυτό για εσωτερικούς 
χώρους με υπέροχα φύλλα  
σε διάφορα σχήματα.  
Εύκολη καλλιέργεια

Φ Ι Λ Ο Δ Ε Ν Δ Ρ Ο Ν11
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 K E N T I A

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Howea spp.   
Προέλευση  
Νήσος Lord Howe (Ωκεανία)     
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Αειθαλής φοίνικας, ο οποίος χαρακτηρίζεται από 
το πυκνό και καλλωπιστικό φύλλωμα, παρουσιάζει 
μικρούς μίσχους και κρεμαστά φύλλα, με ωραίο 
σκούρο πράσινο χρώμα, τα οποία αποτελούνται από 
φυλλαράκια μικρού πλάτους, αλλά με μήκος που φτά-
νει τα 60 cm, με μυτερά άκρα και ανάγλυφα νεύρα.
Και σε εσωτερικό χώρο μπορεί να φτάσει σε σημα-
ντικές διαστάσεις, μέχρι τα 3 μέτρα σε ύψος και τα 2 
μέτρα σε διάμετρο.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το φυτό σε θέση προστατευ-
μένη από τα ρεύματα και τις ριπές αέρα και 
προστατεύστε το από τις απότομες μεταβολές 
της θερμοκρασίας. Βάλτε το σε θέσεις με καλό 
φωτισμό, αποφεύγοντας την απευθείας έκθε-
ση στο φως του ήλιου. 

 Διατηρείτε πάντοτε υγρό το υπόστρωμα, χω-
ρίς υπερβολές με την ποσότητα νερού που του 
χορηγείτε και ψεκάζετε συχνά.
 Μεταφυτεύστε την άνοιξη και μόνο αν οι 
ρίζες έχουν καταλάβει όλο το διαθέσιμο χώρο 
στη γλάστρα.

Χώμα  
Ελαφρύ μίγμα αποτελούμενο  
κυρίως από χώμα με τύρφη  
και άμμο

Νερό  
Δεν έχει ιδιαίτερες απαιτήσεις,  
αρκεί να διατηρείτε το χώμα υγρό

Θερμοκρασία  
Όχι μικρότερη από 14°C.  
Ιδανική: 20°-25°C

Ανθοφορία  
Πολύ σπάνια

Πολλαπλασιασμός  
Με σπόρο σε δίσκο φυτών  
στα τέλη Φεβρουαρίου

Έκθεση  
Πολύ φωτεινό περιβάλλον, όχι όμως 
άμεση έκθεση στον ήλιο. Αντέχει σε 
λίγο φωτισμό, αλλά αναπτύσσεται 
πολύ πιο αργά

Λίπασμα  
Την περίοδο ανάπτυξης προσθέστε 
σταδιακά υγρό λίπασμα στο νερό 
ποτίσματος

18

Ασθένειες και συμπτώματα
 Καφετί χρώμα των φύλλων: υπερβολική πο-
σότητα ή έλλειψη νερού, έκθεση σε ρεύματα 
ψυχρού αέρα. 
 Φθορά και κιτρίνισμα των φύλλων, ύπαρ-
ξη αποικιών λευκών ή σκούρων ασπιδίων σε 
φύλλα και κορώνες: ψώρα. Αφαιρείται με ένα 
νωπό πανί ή με ένα κομμάτι βαμβάκι εμποτι-
σμένο με αλκοόλη. Σε περίπτωση βαριάς μό-
λυνσης, συνίσταται θεραπεία με βάση υγρής 
παραφίνης ενεργοποιημένης με εντομοκτόνο.
 Κίτρινα άκρα των φύλλων, τα οποία καταλή-
γουν σε πιο εκτεταμένες βλάβες και ρωγμές 
μέχρι που τα φύλλα να γίνουν διάφανα: ακά-
ρεα. Εξαλείφονται διατηρώντας σωστή υγρα-
σία γύρω από το φυτό και με θεραπεία, σε 
περίπτωση βαριάς μόλυνσης, με ειδικό ακαρε-
οκτόνο, προσέχοντας να βρέξετε όλο το φυτό.

 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Από τους ωραιότερους φοίνικες 
εσωτερικού χώρου  
με εύκολη καλλιέργεια

K E N T I A18
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Σ Ε Φ Λ Ε Ρ Α

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Schefflera spp.  
Προέλευση Τροπική Αφρική 
και νοτιανατολική Ασία   
Δυσκολία καλλιέργειας  
Μέτρια

Έχει τη μορφή μικρού θάμνου με ξυλώδεις, αλλά μα-
λακούς μίσχους, που έχουν τάση να λυγίζουν και τότε 
πρέπει να τους τοποθετηθούν υποστηρίγματα. Έχει 
ωραία σπειροειδή οβάλ φύλλα, τα οποία συνενώ-
νονται κατά ομάδες που αναπτύσσονται από τον ίδιο 
οφθαλμό. Τα φύλλα είναι γυαλιστερά, ομοιόμορφου 
πράσινου χρώματος ή πιτσιλωτά και τους αρέσει να 
διατηρούνται καθαρά. Η γενική όψη του φυτού προσ-
δίδει μία ελαφρότητα: το φύλλωμα μπορεί να είναι 
πλούσιο, αλλά δεν είναι ποτέ βαρύ ούτε φορτωμένο.

Καλλιέργεια
 Τοποθετήστε το σε ανοιχτούς χώρους τους 
ζεστούς μήνες, προστατευμένο από τις ακτίνες 
του ήλιου. Καθώς το φυτό προέρχεται από τις 
θερμές χώρες, δεν αντέχει τις χαμηλές θερ-
μοκρασίες: ποτέ θερμοκρασία μικρότερη από 
10°C. 
 Προτιμήστε το μαλακό χώμα και ποτίζετε τα-
κτικά και με φειδώ, Ανέχεται χωρίς πρόβλημα 
πιθανές περιόδους ξηρασίας, αλλά αποφύγε-
τε τα στάσιμα νερά. 

 Μεταφυτεύστε την άνοιξη, σε γλάστρες με-
γαλύτερες, με υπόστρωμα ανακατεμένο με 
λίπασμα.

Χώμα  
Ελαφρύ, αποτελούμενο κατά  
κύριο λόγο από τύρφη, φύλλα  
και άμμο

Νερό  
Απαιτεί τακτικό πότισμα με φειδώ.  
Το χώμα πρέπει να διατηρείται 
πάντοτε υγρό

Θερμοκρασία  
Το χειμώνα σταθερή 12-15°C. 
Το καλοκαίρι όχι πάνω από 26°C

Ανθοφορία  
Δεν ανθοφορεί

Πολλαπλασιασμός  
Με μόσχευμα στις αρχές της άνοι-
ξης, τον Απρίλιο, και με καταβολάδα

Έκθεση  
Τοποθετήστε στο φως, αλλά ποτέ  
σε απευθείας έκθεση στον ήλιο

Λίπασμα  
Δεν υπάρχουν ιδιαίτερες απαιτήσεις 
λιπάσματος

20

Ασθένειες και συμπτώματα
 Αλλοιώσεις και παραμορφώσεις των νεα-
ρών βλαστών, ύπαρξη αποικιών μικρών εντό-
μων: μελίγκρα. Ακολουθήστε αγωγή με ειδικό 
εντομοκτόνο.
 Ξερά άκρα, νέκρωση και κιτρίνισμα των 
φύλλων, ύπαρξη μικροσκοπικών αραχνών 
στην κάτω όψη των φύλλων: ακάρεα. Αναπτύσ-
σονται αν το επίπεδο υγρασίας είναι χαμηλό. 
Επομένως, αυξήστε το επίπεδο υγρασίας με 
συχνούς ψεκασμούς και χρησιμοποιήστε ει-
δικά ακαρεοκτόνα, φροντίζοντας να βρέχετε 
καλά όλο το φύλλωμα. 
 Φθορά του φυτού, ύπαρξη αποικιών ασπι-
δίων, τα οποία εκκρίνουν μία κολλώδη ου-
σία: ψώρα. Αφαιρέστε με ένα κομμάτι βαμβάκι 
εμποτισμένο ελαφρώς με αλκοόλη και, σε πε-
ρίπτωση βαριάς μόλυνσης, εφαρμόστε θερα-
πεία με ορυκτέλαιο ενεργοποιημένο με ειδικό 
εντομοκτόνο. 

 Ύπαρξη μικρών στρογγυλόμορφων κηλί-
δων, αρχικά ανοιχτού πράσινου και στη συνέ-
χεια σκούρου πράσινου χρώματος, που τελικά 
νεκρώνονται: βακτηριακή κηλίδωση της Σε-
φλέρας (βακτηριακή ασθένεια). Ευνοήστε τον 
αερισμό των εναέριων μερών του φυτού, απο-
φύγετε τις πολύ υψηλές θερμοκρασίες και το 
στάσιμο νερό και, σε περίπτωση έντονης συ-
μπτωματολογίας, ακολουθήστε αγωγή με ένα 
σκεύασμα με βάση το χαλκό.
 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Ανθεκτικό φυτό, με εύκολη  
καλλιέργεια και ιδιαίτερα  
ευπροσάρμοστο στις πιο  
ποικίλες συνθήκες ζωής

Σ Ε Φ Λ Ε Ρ Α20
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καλύτερο περιβάλλ
ον

μαζί για ένα

Π Ρ Α Σ Ι Ν Α  Φ Υ Τ Α  Ε Σ Ω Τ .  Χ Ω Ρ Ο Υ 	 Τ Σ Ι Κ Α Σ

Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Cycas revoluta  
Προέλευση  
Αμερική, Ασία   
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Έχει την όψη μικρού φοίνικα, αναπτύσσεται την 
άνοιξη, γύρω από έναν μεγάλο και κοντό κορμό. Η 
ανάπτυξή του είναι αργή αλλά τα φύλλα του μπορεί να 
φτάσουν και τα δύο μέτρα μετά από κάποια χρόνια σε 
ζεστό μεσογειακό κλίμα. Ένα εντυπωσιακό κεντρικό 
άνθος που μερικές φορές εμφανίζεται στην άκρη του 
κορμού δίνει στον κήπο μια μοναδική εξωτική όψη.  
Προσοχή όμως, το τσίκας περιέχει δηλητήριο επικίν-
δυνο για τα κατοικίδια ζώα.

Καλλιέργεια
 Φυτέψτε το στο έδαφος ή σε γλάστρα. Προτι-
μήστε εξωτερικούς χώρους με ήλιο και ζέστη. 
Επιλέξτε ένα σημείο προστατευμένο από τον 
αέρα. Εάν το τσίκας καλλιεργείται σε εσωτερι-
κό χώρο, τον Οκτώβριο μεταφέρετέ το κοντά σε 
παράθυρο ή σε φωτεινό δωμάτιο. Μεταφυτέψ-
τε την άνοιξη περίπου κάθε 3 χρόνια.
 Ποτίστε τακτικά από την άνοιξη ως το φθινό-
πωρο, αποφεύγοντας το υπερβολικό πότισμα.
 Χρησιμοποιήστε χώμα για γλάστρα και το-

ποθετήστε χαλίκι στο κάτω μέρος για καλή 
αποστράγγιση. 
 Το χειμώνα το χώμα πρέπει να είναι σχετικά 
στεγνό και τα ποτίσματα αραιά. Την άνοιξη προ-
σθέστε λίπασμα για να βελτιωθεί η ανάπτυξη.
 Την άνοιξη εμφανίζονται περίπου 30 νέα 
φύλλα. Μετά από κάποια χρόνια, αναπτύσσεται 
ένα λουλούδι ανάμεσα στα φύλλα, με κωνικό 
σχήμα στα αρσενικά φυτά και σφαιρικό σχήμα 
στα θηλυκά. Το τσίκας δεν ανθοφορεί όταν βρί-
σκεται σε εσωτερικό χώρο.

06

Ασθένειες και συμπτώματα
 Παραμορφωμένα φύλλα: ανεπαρκής φωτι-
σμός ή υπερβολικό πότισμα. Μετακινήστε το 
φυτό σε φωτεινό χώρο και μειώστε το πότισμα 
φροντίζοντας για καλή αποστράγγιση.
 Κίτρινα ή καφέ φύλλα: φυσική εξέλιξη του 
φυτού το οποίο χάνει τα παλιά φύλλα για να δη-
μιουργήσει καινούργια. Αν ωστόσο δεν βγουν 
νέα φύλλα οφείλεται σε υπερβολικό πότισμα ή 
σε κακή αποστράγγιση του εδάφους.
 Κίτρινες ή κόκκινες κηλίδες στα φύλλα: αδύ-
ναμο χώμα με έλλειψη μαγνησίου στο οποίο το 
τσίκας είναι πολύ ευαίσθητο. Χρησιμοποιήστε 
θειικό μαγνήσιο.

 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Για να αποκτήσει το τσίκας  
ένα εντυπωσιακό κεντρικό  
άνθος, τοποθετήστε το σε  
εξωτερικό χώρο

Τ Σ Ι Κ Α Σ06

Χώμα  
Ειδικό χώμα με άμμο. Προσθέστε 
χαλίκι για καλύτερη αποστράγγιση

Νερό  
Ποτίζετε με φειδώ κατά την ανά-
πτυξή του. Αφήστε το χώμα να 
στεγνώσει πριν το επόμενο πότισμα. 
Ελάχιστο νερό το χειμώνα

Θερμοκρασία  
Τουλάχιστον 15°C. Κρατήστε το φυτό 
μέσα στο σπίτι από το φθινόπωρο 
μέχρι την άνοιξη

Ανθοφορία  
Λουλούδια εμφανίζονται σπάνια 
όταν το φυτό βρίσκεται μέσα στο σπίτι

Πολλαπλασιασμός  
Με διαίρεση των κύριων βλαστών 
με μαχαίρι κατά τη διάρκεια της 
μεταφύτευσης

Έκθεση  
Τοποθετήστε στο φως, αλλά ποτέ  
σε απευθείας έκθεση στον ήλιο

Λίπασμα  
Κάθε 15 ή 30 μέρες από το Μάρτιο 
ως το Σεπτέμβριο
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Πράσινα φυτά εσωτ. χώρου

Oι συμβουλές Leroy Merlin

Έντυπα

Leroy Merlin
καλλιέργειας

To έντυπο αυτό τυπώθηκε σε οικολογικό 
χαρτί με πιστοποίηση FSC

Βοτανική ονομασία  
Zamioculcas zamifolia  
Προέλευση  
Τροπική Αφρική   
Δυσκολία καλλιέργειας  
Χαμηλή

Τροπικό φυτό με χαρακτηριστικά κάθετα κλαδιά και 
άκαμπτους μίσχους και φύλλα. Είναι φυτό εσωτερι-
κού χώρου με μικρές απαιτήσεις σε νερό και φροντί-
δα. Καλλιεργείται σε γλάστρα και το ύψος του μπορεί 
να φτάσει το ένα μέτρο.

Καλλιέργεια
 Δεν καλλιεργείται σε εξωτερικό χώρο γιατί 
δεν αντέχει τις χαμηλές θερμοκρασίες. Τοπο-
θετήστε το φυτό κοντά σε παράθυρο σε σημείο 
με καλό φωτισμό. Αποφύγετε την απευθείας 
έκθεση στον ήλιο, το φυτό ανθοφορεί και στην 
σκιά.  

 Την άνοιξη και το καλοκαίρι ποτίστε με μέτρο 
και ελάχιστα το χειμώνα γιατί το χώμα με υγρα-
σία ή το στάσιμο νερό καταστρέφει το φυτό. 
 Μεταφυτέψτε κάθε δύο χρόνια σε μεγαλύ-
τερη γλάστρα ώστε να αναπτυχθούν σωστά οι 
ρίζες.

08

Ασθένειες και συμπτώματα
 Αδύναμα και κίτρινα φύλλα: υπερβολικό 
πότισμα. Μην ξεχνάτε πως χρειάζεται ελάχι-
στο νερό.
 Λεπτοί μίσχοι, λίγα φύλλα: έλλειψη φωτός.
 Άσπρα παράσιτα κάτω από τα φύλλα: ψώρα. 
Χρησιμοποιήστε αλκοόλ για να απομακρύνετε 
τα παράσιτα εάν δεν υπάρχουν πολλά, διαφο-
ρετικά χρησιμοποιήστε το κατάλληλο παρασι-
τοκτόνο.

 Σε περίπτωση χρήσης φυτοφαρμάκων, προ-
ϊόντων για καλλωπιστικά φυτά (PPO) ή προϊ-
όντων που χρησιμοποιούνται στις βιολογικές 
καλλιέργειες, πρέπει πάντοτε να τηρείτε πιστά 
τις οδηγίες που αναγράφονται στην ετικέτα για 
τις συνθήκες, το χρόνο και τη δοσολογία χρή-
σης του προϊόντος.

Τροπικό φυτό  
που αγαπάει τη ζέστη

Ζ Α Μ Ι Ο Κ Ο Υ Λ Κ Α Σ08

Χώμα  
Ειδικό χώμα με άμμο. Προσθέστε 
χαλίκι για καλύτερη αποστράγγιση.

Νερό  
Ποτίζετε με φειδώ κατά την ανά-
πτυξή του. Αφήστε το χώμα να 
στεγνώσει πριν το επόμενο πότισμα. 
Το χειμώνα χρειάζεται ελάχιστο νερό

Θερμοκρασία  
Τουλάχιστον 15°C. Κρατήστε το φυτό 
μέσα στο σπίτι από το φθινόπωρο 
μέχρι την άνοιξη

Ανθοφορία  
Λουλούδια εμφανίζονται σπάνια 
όταν το φυτό βρίσκεται μέσα στο σπίτι

Πολλαπλασιασμός  
Με  διαίρεση των κύριων βλαστών 
με μαχαίρι κατά τη διάρκεια της 
μεταφύτευσης

Έκθεση  
Αντέχει σε άμεση έκθεση στον ήλιο 
λίγες ώρες την ημέρα

Λίπασμα  
Κάθε 15 ή 30 μέρες από  
το Μάρτιο ως το Σεπτέμβριο
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